
Biedrības “Latvijas Loka šaušanas federācija” biedru sapulces protokols 

Sapulce notiek: 2026. gada 21. martā, klātienē, sākums plkst. 11:05, 
Rīga, Ieriķu iela 43A, 128. kabinets 

Latvijas Loka šaušanas valdi pārstāv: 
Jānis Jakubanecs 
Jeļena Sergejeva 
Mārtiņš Nešpors 
Toms Ābelis 

Dienas kārtība 

1. darba kārtības punkts – Kopsapulces atklāšana (apsveikumi un uzrunas) 

Jānis Jakubanecs atklāj kopsapulci un aicina klātesošos izteikt sveicienus. 

• Jānis Jakubanecs sveic jauno loka šaušanas klubu “Target Point”.  

• Jānis Jakubanecs sveic Andri Kuzņecovu par nesen uzstādītajiem trim pasaules 
rekordiem.  

• Eduards Lapsiņš sveic Māri Vugulu dzimšanas dienā. 

 

2. darba kārtības punkts – Ziņojums par kopsapulcē klātesošo biedru (delegātu) 
skaitu 

Tiek ziņots, ka federācijā ir 18 klubi, no kuriem kopsapulcē klātesoši ir 10. 

Nr. 
p.k. 

Federācijas biedra (juridiskās personas un sporta izglītības 
iestādes) oficiālais (reģistrētais) nosaukums Delegāts 

1 Eduarda Lapsiņa loka šaušanas sporta klubs “Amazones” Eduards Lapsiņš 
2 Latvijas sporta loka šaušanas klubs “Odisejs” Viktors Avsjuks  
3 Biedrība “Free Wind Archers” Marina Rjabkova 
4 Loka šaušanas sporta klubs “Curland” Viktors Avsjuks  
5 “Archery Liepāja” Toms Ābelis 
6 Sporta klubs “AiM Archery” Agate Zālīte 
7 “Sporta klubs "Archery Lions"” Anete Kreicberga 
8 "Loka šaušanas sporta klubs "Archery 4 All"" Mārtiņš Nešpors 
9 Biedrība "Sporta klubs "Jaunpils"" / Loka šaušanas sekcija "3 Spārni" Kaspars Sīmanis 

10 Biedrība "TargetPoint" Māris Vuguls 



Saskaņā ar statūtiem biedru sapulce ir lemtspējīga. 
Sapulcē piedalās arī 7 klausītāji. 

3. darba kārtības punkts – Balsu skaitīšanas komisijas apstiprināšana 

Par balsu skaitītājiem tiek izvirzīti Māris Vuguls un Arnis Kaliņš. 
Lēmums: apstiprināti (par – 8, atturas – 2). 

 

4. darba kārtības punkts – Kopsapulces protokolista apstiprināšana 

Tiek izvirzīts viens kandidāts – Mārtiņš Nešpors. 
Lēmums: apstiprināts (par – 9, atturas – 1). 

 

5. darba kārtības punkts – Kopsapulces vadītāja apstiprināšana 

Par sapulces vadītāju tiek izvirzīts Jānis Jakubanecs. 
Lēmums: apstiprināts (par – 10). 

 

6. darba kārtības punkts – Darba kārtības apstiprināšana 

Lēmums: darba kārtība apstiprināta (par – 10). 

 

7. darba kārtības punkts – Kopsapulces darba reglamenta apstiprināšana 

Tiek apstiprināts šāds reglamenta projekts: 

• Prezidenta ziņojumam – 15 minūtes  

• Ģenerālsekretāra pienākumu izpildītājam – 3 minūtes  

• Debatēm – 5 minūtes  

• Replikām – 1 minūte  

• Balsošana notiek atklāti par katru punktu atsevišķi  

• Haotiskas replikas uzstāšanās laikā nav pieļaujamas  

Lēmums: reglamenta projekts apstiprināts vienbalsīgi (par – 10). 

 



Sapulces laikā ierodas vēl viens dalībnieks. 

Tiek sniegts atkārtots ziņojums: klātesoši 11 no 18 klubiem. 
Saskaņā ar statūtiem sapulce ir lemtspējīga. 
Piedalās 7 klausītāji. 

c 
Federācijas biedra (juridiskās personas un sporta izglītības iestādes) 
oficiālais (reģistrētais) nosaukums  Delegāts 

1 Eduarda Lapsiņa loka šaušanas sporta klubs “Amazones” Eduards Lapsiņš 
2 Latvijas sporta loka šaušanas klubs “Odisejs” Viktors Avsjuks  
3 Biedrība “Free Wind Archers” Marina Rjabkova 
4 Loka šaušanas sporta klubs “Curland” Viktors Avsjuks  
5 “Archery Liepāja” Toms Ābelis 
6 Sporta klubs “AiM Archery” Agate Zālīte 
7 “Sporta klubs Tebras loki” Jānis Kants 
8 “Sporta klubs "Archery Lions"” Anete Kreicberga 
9 "Loka šaušanas sporta klubs "Archery 4 All"" Mārtiņš Nešpors 

10 Biedrība "Sporta klubs "Jaunpils"" / Loka šaušanas sekcija "3 Spārni" Kaspars Sīmanis 
11 Biedrība "TargetPoint" Māris Vuguls 

 

8. darba kārtības punkts – LLŠF prezidenta ziņojums par pārskatu un budžetu 

Jānis Jakubanecs ziņo par 2025. gada pārskatu un 2026. gada budžeta projektu. 

Tiek norādīts, ka indikatīvais federācijas budžets 2026. gadam ir EUR 11 990. Tā ir 
provizoriska summa, kas var tikt samazināta iespējamas finansējuma pārdales dēļ. 

Diskusijās: 

• Agate Zālīte norāda uz iespējamu neatbilstību nozīmīšu un medaļu izmaksu 
plānojumā.  

• Arnis Podiņš vaicā par IZM finansējuma saņemšanas periodu un uzsver 
nepieciešamību pēc agrāka finansējuma sezonas sākumā.  

• Jānis Jakubanecs skaidro, ka finansējuma saņemšana var kavēties līdz pat gada 
vidum dažādu faktoru dēļ. 

 

9. darba kārtības punkts – Revidenta ziņojums 

Revidents Arnis Kaliņš ziņo par 2025. gada pārskatu. 



Tiek secināts, ka budžets sniedz skaidru pārskatu par biedrības finansiālo stāvokli un 
darbību atbilstoši normatīvajiem aktiem. 
Ziņojums iesniegts elektroniski un tiks pievienots pielikumā. 

Diskusijā tiek norādīts, ka normatīvo aktu izmaiņu dēļ biedrībām var būt nepieciešams 
zvērināts revidents. 
Lēmums: pārbaudīt šo prasību un rīkoties atbilstoši. 

 

10. darba kārtības punkts – Ģenerālsekretāra pienākumu izpildītāja ziņojums 

Toms Ābelis ziņo un aicina klubu pārstāvjus būt aktīvākiem federācijas darbā, iesaistoties 
sanāksmēs un darba grupās. 

 

11. darba kārtības punkts – Debates 

Par gada pārskatu 

Eduards Lapsiņš: 

• aicina gada pārskatu iesniegt vismaz 24 stundas pirms sanāksmes, lai būtu 
iespējams pilnvērtīgi iepazīties ar tajā iekļauto informāciju; 

• apšauba Latvijas sportistu dalības lietderību starptautiskajās sacensībās, ņemot 
vērā zemo konkurētspēju; 

• norāda, ka pārskatā minēta sportistu sagatavošanas programmas pilnveide, taču 
faktiski šāda programma neesot; 

• norāda, ka pārskatā nav atspoguļots Sporta federāciju padomes finansējums. 
Jānis Jakubanecs skaidro, ka šobrīd šāds finansējums vairs netiek piešķirts. 

Anete Kreicberga: 

• uzsver sponsoru piesaistes nozīmi un aicina sniegt detalizētāku informāciju par 
darbu ar sponsoriem (uzrunāto un piesaistīto sponsoru skaitu). 
Jānis Jakubanecs norāda, ka pēc 2018. gada likumdošanas izmaiņām uzņēmēju 
interese sniegt atbalstu ir būtiski samazinājusies. 

Ieva Melle: 

• uzsver, ka sponsoru piesaiste ir iespējama, balstoties uz personīgo pieredzi, tomēr 
tas prasa mērķtiecīgu un sistemātisku darbu. 



 

Par budžeta projektu 

Arnis Podiņš: 

• ierosina licences maksu pārcelt uz izdevumu daļu (saglabājot sacensību dalības 
maksas pozīciju), tomēr debatēs tiek precizēts, ka licences maksa ir federācijas 
ienākums no sacensību organizatoriem par katru dalībnieku; 

• norāda, ka pozīcijai “biedra nauda starptautiskajās organizācijās” ir pamats, jo tiek 
veikti reāli maksājumi World Archery un International Field Archery Association; 

• jautā par inventāra iegādi — Jānis Jakubanecs skaidro, ka tā notiek projekta ietvaros, 
kurā paredzēts nodrošināt inventāru LOV sportistam; 

• aktualizē kausu un medaļu izmaksu neatbilstību, rosinot izvērtēt šo izdevumu 
palielināšanu; 

• vērš uzmanību uz Latvijas čempionāta un Baltijas čempionāta izmaksām un slogu 
organizatoriem; 

• jautā, vai Latvijas jaunatnes čempionāta izdevumu pozīcija ir pietiekama; 

• ierosina izstrādāt skaidru finansēšanas sistēmu dalībai starptautiskajās 
sacensībās, lai sportisti un klubi varētu prognozēt pieejamo atbalstu. 
Jānis Jakubanecs skaidro, ka līdzšinējā praksē IZM finansējums tiek sadalīts 
indikatīvi — 50% jauniešiem un 50% pieaugušajiem (ņemot vērā arī citas izmaksu 
pozīcijas). 

 

Eduards Lapsiņš: 

• ierosina lielāku budžeta daļu novirzīt jauniešu attīstībai (nometnēm un 
starptautiskajām sacensībām); 

• norāda uz problēmu, ka IZM finansējums tiek saņemts novēloti, kamēr dalība 
sacensībās nepieciešama agrāk, kā rezultātā sākotnēji tiek izmantoti citi (nereti 
personīgie) līdzekļi, bet kompensācija ne vienmēr tiek saņemta. 

Kaspars Sīmanis: 

• norāda, ka budžeta plānā trūkst pamatojuma finanšu sadalījumam; 

• uzsver treneru sagatavošanas un sistēmas izveides nozīmi; 



• akcentē nepieciešamību pēc stratēģijas (t.sk. U13, U15 attīstībai); 

• aicina uz stratēģiskāku finanšu plānošanu un papildu finansējuma piesaisti; 

• norāda, ka skaidra stratēģija atvieglotu darbu ar sponsoriem; 

• ierosina apstiprināt 2026. gada budžetu ar labojumiem un pēc tam pievienot to 
protokolam. 

Ieva Melle: 

• uzsver nepieciešamību investēt jaunajos sportistos; 

• rosina izmantot pieejamos transporta risinājumus sportistu dalībai sacensībās 
ārzemēs; 

• uzsver mērķtiecīgas sponsoru piesaistes nozīmi (t.sk. ar konkrētiem 
piedāvājumiem); 

• norāda, ka attīstībai nepieciešams ieguldīt darbu un enerģiju. 

 

Citi viedokļi un diskusijas 

• Par Baltijas čempionāta rīkošanu citās valstīs: Eduards Lapsiņš skaidro, ka agrāk 
pastāvējusi rotācijas kārtība, bet vēlāk panākta vienošanās čempionātu organizēt 
Latvijā, lai nodrošinātu Lietuvas un Igaunijas sportistu dalību. 

Marija Antonova: 

• norāda uz pieaugošo finansiālo slogu sacensību organizatoriem, īpaši pēc dalības 
maksas ieviešanas jaunatnes čempionātā; 

• ierosina tiesnešu izmaksas (atlīdzība, dzīvošana, transports) segt no federācijas 
līdzekļiem; 

• informē, ka klubs “Odisejs” atsakās organizēt 2026. gada Latvijas čempionātu un 
jaunatnes čempionātu; 

• aicina federāciju mazināt slogu klubiem un nodrošināt līdzfinansējumu. 

Kristaps Ozoliņš: 

• ierosina izvērtēt Baltijas čempionāta nerīkošanu, lai uzlabotu sacensību kvalitāti; 
klātesošie vienojas, ka sacensības ir nozīmīga tradīcija un saglabājamas. 

Agate Zālīte un Eduards Lapsiņš: 



• ierosina ieviest kārtību, kādā klubi var iesniegt priekšlikumus par federācijas 
finansējuma izlietojumu; 

• priekšlikumus izvērtēt valdes sēdēs, nosakot termiņus un procedūru. 

Eduards Lapsiņš: 

• ierosina valdei iepriekš noteikt sacensības, uz kurām plānots vest jauniešus, un 
organizēt atlases procesu. 

 

12. darba kārtības punkts – Ziņojumu un budžeta apstiprināšana 

Lēmumi: 

• 2025. gada pārskats apstiprināts ar precizējumiem (par – 11, atturas – 0)  

• 2026. gada budžeta projekts apstiprināts ar precizējumiem (par – 11, atturas – 0) 

Precizētais budžets tiks pievienots protokolam. 

 

13. darba kārtības punkts – Brīvās debates 

Brīvās debates 

Marija Antonova: 

• par tiesnešu darbu sacensībās – ierosina veidot konkrētas tiesnešu komandas, 
nodrošinot, ka katrās sacensībās ir galvenais tiesnesis ar republikas kategoriju 
(nevis situācija, kad vienās sacensībās piedalās visi augstākās kategorijas tiesneši); 

• uzsver nepieciešamību organizēt tiesnešu apmācības. 
Jeļena Sergejeva skaidro, ka pirms katrām sacensībām tiek uzrunāti visi sarakstā 
esošie tiesneši, lai nokomplektētu tiesnešu kolēģiju. 

Agate Zālīte: 

• piedāvā apmaksāt Lietuvas un Igaunijas tiesnešu darbu Latvijas sacensībās, 
norādot, ka šāda prakse jau tiek īstenota citās Baltijas valstīs. 

Māris Vuguls: 

• ierosina katrām sacensībām noteikt konkrētu tiesnešu komandu un to iekļaut 
sacensību kalendārā. 



Jānis Jakubanecs norāda, ka šis jautājums jau iepriekš apspriests, taču Latvijā 
šobrīd to nav izdevies ieviest. 

Arnis Podiņš: 

• akcentē nepieciešamību definēt federācijas stratēģiju, vīziju un misiju, kā arī 
konkrētus mērķus, un tos publiskot mājaslapā, lai veicinātu sponsoru piesaisti; 

• uzsver nepieciešamību pēc savlaicīga un skaidra plānojuma par dalību 
starptautiskajās sacensībās, lai sportisti varētu prognozēt pieejamo finansējumu un 
nepieciešamo līdzfinansējumu. 

Marija Antonova: 

• norāda, ka federācijas sacensību preses relīzes netiek nosūtītas medijiem; kā 
pozitīvu piemēru min kluba “Odisejs” sadarbību ar reģionālajiem medijiem. 

Ieva Melle: 

• uzsver, ka sponsoru piesaistē nepieciešama aktīva rīcība, nevis atrunu meklēšana – 
tas ir iespējams, lai gan prasa mērķtiecīgu darbu. 

 

Eduards Lapsiņš nolasa kluba sportistu iesniegtos jautājumus un priekšlikumus: 

• nepieciešams skaidri definēt un publiskot federācijas mērķus (piemēram, dalību 
Olimpiskajās spēlēs); 

• aicina pārskatīt tiesnešu prasības valsts rekordu fiksēšanai – iespējams tās 
nepieciešams vienkāršot; rosina piesaistīt arī bērnu vecākus, nodrošinot apmācību; 

• norāda, ka normatīvu sistēma ir sarežģīta, un ierosina to vienkāršot (t.sk. ieviest 
pakāpenisku finansējuma kompensācijas modeli atkarībā no sportiskajiem 
rezultātiem); 

• uzdod jautājumus par iespējamu parasportistu diskrimināciju izlases veidošanā un 
par novēlotu reakciju uz konstatētajām kļūdām; 

• vaicā, kāpēc izlases sastāvs tiek noteikts tik agri gada sākumā; 

• jautā, kāpēc treneru grupā ir personas bez trenera sertifikāta; 

• ierosina pārskatīt prasību par dalību vismaz divās sacensībās bērniem un 
jauniešiem, lai startētu Latvijas jaunatnes čempionātā; 



• ierosina pārcelt Latvijas čempionātu un jaunatnes čempionātu uz septembra 1. vai 
2. nedēļu; 

• aicina izvairīties no situācijām, kad izlases starti ārzemēs pārklājas ar federācijas 
sacensībām Latvijā; 

• ierosina izvērtēt iespēju sūtīt pilngadīgus sportistus uz sacensībām bez 
pavadošajām personām (piemēram, uz Koreju); 

• rosina izvēlēties sportistiem piemērotākas, iespējams zemāka līmeņa sacensības, 
kurās tie varētu būt konkurētspējīgāki; 

• aicina treneru grupai definēt prioritāro sacensību kalendāru; 

• norāda, ka, ja federācijas sacensību mērķis ir valsts rekordu uzstādīšana, 
jānodrošina atbilstoši apstākļi (piemēram, konkrētu sacensību formātu ietvaros); 

• uzsver nepieciešamību aktīvāk popularizēt sporta veidu (minot agrāku labo praksi 
Grobiņā); 

• aicina izvērtēt iemeslus, kāpēc Latvijas čempionātā nepiedalās garā loka un 
neaprīkotā loka sportisti; 

• norāda, ka valdes protokoli ir pārāk vispārīgi – nepieciešama detalizētāka 
informācija; 

• aicina savlaicīgi izziņot valdes sēdes; 

• ierosina izvērtēt iespēju federācijai nomāt zemi Rīgā vai Pierīgā loka šaušanas 
attīstībai. 

 

Kristaps Ozoliņš: 

• norāda uz normatīvu sistēmas sarežģītību un ierosina saglabāt vienu galveno 
normatīvu – kvalifikācijai Olimpiskajām spēlēm. 

Ieva Melle: 

• uzsver, ka nav pieļaujama situācija, kurā pēc neatbilstības konstatēšanas izlases 
sastāvā netiek nekavējoties sasaukta ārkārtas sēde, norādot uz iespējamu 
parasportistu diskrimināciju. 

Jānis Kants: 



• norāda, ka konstatētā situācija skar vairākus parasportistus, tādēļ to grūti uzskatīt 
par nejaušu kļūdu. 

Mārtiņš Nešpors: 

• informē, ka atbildes vēstule ir sagatavota un nodota nosūtīšanai, kā arī sagatavotas 
izmaiņas izlases sastāvā. 

Ieva Melle: 

• informē, ka iesniegusi oficiālu vēstuli un sagaida oficiālu atbildi no federācijas 
valdes. 

Arnis Podiņš: 

• aicina pēc iespējas ātrāk risināt radušos situāciju. 

Māris Vuguls: 

• ierosina atcelt prasību par obligātu dalību divās sacensībās bērniem un jauniešiem, 
lai piedalītos Latvijas jaunatnes čempionātā, norādot uz neatbilstību ar Latvijas 
čempionāta prasībām. 

 

14. darba kārtības punkts – Vēlēšanas 

Kandidātu prezentācijas: 

• Ieva Melle – uzsver, ka nepieciešams izstrādāt un ieviest skaidru stratēģiju, 
definējot, kā tiks sasniegti izvirzītie mērķi. Stratēģijai jābūt publiski pieejamai. Īpaša 
uzmanība jāpievērš jauniešu attīstībai un skaidri definētiem atlases un darbības 
nosacījumiem. Uzsver komunikācijas nozīmi ar klubu pārstāvjiem un aicina 
konsultēties ar pieredzējušiem nozares speciālistiem. Norāda, ka iestāsies par 
parasportistu tiesību ievērošanu un nepieļaus diskrimināciju, akcentējot, ka loka 
šaušana ir viens no iekļaujošākajiem sporta veidiem. 

• Arnis Podiņš – atgādina, ka jau iepriekš kandidējis valdes vēlēšanās. Uzsver 
nepieciešamību veidot motivējošu loka šaušanas sistēmu sportistiem un treneriem 
valstī. Norāda, ka jāattīsta dažādu vecuma grupu Latvijas izlases un jāveicina 
jauniešu iesaiste, tostarp dodot iespējas startēt starptautiskās sacensībās. Akcentē 
darbu ar jauno sportistu vecākiem. Norāda, ka Latvijā šobrīd ir tikai 8 sertificēti 
treneri, un aicina izvērtēt federācijas sertificēšanas sistēmas izveidi, izmantojot arī 
pieredzējušu sportistu zināšanas. Uzsver, ka jānodrošina reģionāli pieejami tiesneši 
federācijas sacensībās un jāorganizē viņu apmācība. 



 

Balsojuma rezultāts: 

• Ieva Melle – 9 balsis  

• Arnis Podiņš – 2 balsis 

 

14. (2). darba kārtības punkts – Vēlēšanu reglamenta apstiprināšana 

Katram kandidātam – 5 minūtes prezentācijai. 
Lēmums: apstiprināts (par – 9, atturas – 2). 

 

15. darba kārtības punkts – Revidenta vēlēšanas 

Kandidāts – Arnis Kaliņš. 

Diskusijā tiek aktualizēta nepieciešamība pēc sertificēta revidenta. 
Lēmums: pārbaudīt normatīvās prasības un nepieciešamības gadījumā sasaukt ārkārtas 
balsošanu. 

Revidents apstiprināts (par – 9, atturas – 2). 

 

Sapulces slēgšana 

Sapulce slēgta plkst. 14:35 

 

Pielikumi: 

1. Revidenta ziņojums par 2025. gadu  

2. 2026.gada budžeta projekts 

 

Paraksti: 

Prezidents: 
J. Jakubanecs ___________________ 



Protokolists: 
M. Nešpors ___________________ 

 

Dokuments parakstīts ar drošu elektronisko parakstu un satur laika zīmogu. 

 


