
LLŠF Valdes sēde 
2026.gada 21.janvāris, sākums plkst.19.00 

attālināti, platformā Google Meet 
 

Protokols 
Vada: Jānis Jakubanecs 
Protokolē: Toms Ābelis 
Piedalās: 

Valde: Jānis Jakubanecs, Mārtiņš Nešpors, Jeļena Sergejeva, Toms Ābelis. 
Klausītāji: Agate Zālīte, Ieva Melle, Māris Vuguls 
 

Darba kārtība:  
1.​ Noteikumi, kādu informāciju klubi var iesniegt publicēšanai federācijas mājas 

lapā, 
2.​ Iesniegums par uzņemšanu federācijā, 
3.​ Rekordu apstiprināšana, 
4.​ Iesniegums no tiesnešu darba grupas, 
5.​ Par ģenerālsekretāra apstiprināšanu, 
6.​ Par kopsapulces datuma noteikšanu, 
7.​ Citi 

a.​ par dalību IFAA kongresā Helsinkos, 
b.​ par finansējumu Marinai Rjabkovai par sasniegumu Nimes turnīrā, 
c.​ Par WA Knowledge Sharing Programme, kurai var pieteikties līdz 

30.janvārim, 
d.​ informācija par Latvijas Jauniešu Olimpiādi. 

 
Piedalās 4 no 5 valdes locekļiem - valde ir lemttiesīga. 
 
Lēmumi: 
 
J.Jakubanecs iesāk ar apsveikumu Marinai Rjabkova ar iegūtu 3.vietu Nimes turnīrā un 
Romanu Sergejevu ar iekļūšanu LOV sastāvā. 
 

1.​ Tiek apspriesti un pieņemti noteikumi, kādu informāciju klubi var iesniegt 
publicēšanai federācijas mājas lapā (1.pielikums). 
Par - 4, Pret - 0, Atturās - 0​

 
2.​ 3.01.2026.saņemts iesniegums par BDR “TargetPoint” uzņemšanu federācijā. 

Iesniegumam pievienots biedru saraksts ar 11 biedriem, kluba adrese ir Jelgavā. 
Valde lemj uzņemt biedrību federācijā.​
Valde norīko A.Zālīti papildināt informāciju mājas lapā, izveidot klubu Baltijas 
datubāzē, pārcelt tur iesniegumā norādītos biedrus un piešķirt pieejas kluba 
vadībai jaunu biedru ID pieķiršanai un norīko A.Šveici izveidot jaunu klubu 
Archscorer un pārcelt tur jau reģistrētos biedrus atbilstoši iesniegumam.​
Par - 4, Pret - 0, Atturās - 0​
 

3.​ J.Sergejeva iesniedz apstiprināšanai izpildīto rekordu un sporta klasēm sarakstu. 
Valde apstiprina rekordus un sporta klases un uzdod J.Sergejevai atjaunot datus 
mājas lapā.​



Par - 4, Pret - 0, Atturās - 0​
 

4.​ Iesniegums no tiesnešu darba grupas par esošo tiesnešu kategoriju 
pagarināšanu, jo šobrīd nav iespēja organizēt tiesnešu semināru. Valde lemj 
pagarināt tiesnešu akreditāciju tiem tiesnešiem, kuriem termiņš beidzās 
10.01.2026. līdz nākamajiem tiesnešu kursiem, kuri provizoriski notiks novembrī. 
Uzdot A.zālītei, atjaunot sarakstu mājas lapā.​
Par - 4, Pret - 0, Atturās - 0​
 

5.​ Prezidents rosina iecelt par ģenerālsekretāru Tomu Ābeli uz termiņu līdz 
kopsapulcei. ​
Par - 4, Pret - 0, Atturās - 0​
 

6.​ Tiek nolemts noteikt datumu kopsapilcei - 21.03.2026., lai jau laicīgi būtu 
iespējams rezervēt telpas. Tālākā dekumentācija tiks sagatavota normatīvos 
noteiktajā laikā.​
Par - 4, Pret - 0, Atturās - 0​
 

7.​ Citi 
a.​ Par dalību IFAA kongresā Helsinkos - šobrīd tiek pieņemts zināšanai  
b.​ Līdz nākamajai valdes sēdei izstrādāt nolikumu, par finansējuma apjoma 

piešķiršanu iegūstot medaļas starptautiskās sacensībās. Pēc tam lemt par 
finsējuma izmaksu M.Rjabkovai.​
Par - 4, Pret - 0, Atturās - 0 

c.​ Par WA Knowledge Sharing Programme, kurai var pieteikties līdz 
30.janvārim - A.Zālīte uzņemās koordinēt vienu iesniegumu, M.Nešpors 
apņemas nokordinēt otru iesniegumu. 

d.​ M.Nešpors informē par LJO norises vietas maiņu saistībā ar kvalitāti un 
drošību. 

 
 
Sēde tiek slēgta 20.06 
  
 
Protokolēja:                                                                                                       T.Ābelis 

   
 

Dokuments ir parakstīts ar drošu elektronisko parakstu un satur laika zīmogu. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
1.pielikums 

 

Latvijas Loka šaušanas federācijas mājaslapas 
satura publicēšanas nolikums 

1. Vispārīgie jautājumi 
1.1. Šis nolikums nosaka kārtību, kādā informācija tiek iesniegta, apstrādāta un publicēta 
Latvijas Loka šaušanas federācijas (turpmāk – LLŠF) oficiālajā mājaslapā www.archery.lv. 

1.2. Nolikuma mērķis ir nodrošināt regulāru, kvalitatīvu un vienotā stilā veidotu LLŠF 
mājaslapas saturu, kas atspoguļo federācijas un tās biedru (klubu) aktivitātes. 

1.3. Nolikums ir saistošs visiem LLŠF sastāvā esošajiem klubiem, to vadītājiem un norīkotajiem 
pārstāvjiem. 

2. Publicējamās informācijas veidi 
2.1. LLŠF mājaslapā tiek publicēta: 

1.​ LLŠF oficiālā informācija (paziņojumi, nolikumi, kalendāri, lēmumi, u.c.); 
2.​ LLŠF organizēto sacensību un pasākumu informācija; 
3.​ Informācija par LLŠF biedru sasniegumiem ārvalstu sacensībās; 
4.​ LLŠF sastāvā esošo klubu iesūtītā informācija par sacensībām un ar loka šaušanu 

saistītiem pasākumiem. 

2.2. Klubu iesūtītā informācija tiek publicēta ar mērķi nodrošināt regulāru (vismaz reizi nedēļā) 
aktuālā satura parādīšanos LLŠF mājaslapā. 

3. Informācijas iesniegšanas kārtība 
3.1. Par informācijas publicēšanu un apstrādi atbild LLŠF PR darba grupa; 

3.2. Katrs LLŠF sastāvā esošais klubs ir tiesīgs iesniegt informāciju publicēšanai LLŠF 
mājaslapā. 

3.3. Informāciju iesniedz kluba vadītājs vai kluba norīkots preses/komunikācijas pārstāvis. 

3.4. Informācija tiek nosūtīta elektroniski uz šādām (obligāti abām) e-pasta adresēm: 

●​ toms@archery.lv 
●​ admin@archery.lv 

3.5. Iesniedzamajai informācijai obligāti jāatbilst šādiem nosacījumiem: 

http://www.archery.lv


●​ Ziņai ir virsraksts (maksimums 80 zīmes ar atstarpēm vai 10 vārdi); 
●​ Ir sagatavots kvalitatīvs (bez drukas kļūdām, ar paplašinātiem teikumiem, utt.) īss 

sacensību vai pasākuma apraksts (ieteicamais apjoms: 150 vārdi līdz viena A4 lapa); 
●​ Apraksts satur:  

○​ sacensību/pasākuma nosaukumu; 
○​ norises datumu un vietu; 
○​ Norādi uz ārējiem resursiem (piemēram, fotogaleriju, rezultātiem, u.c.) 

●​ Informācijai pievienots 1 līdz 3 attēli publicēšanai (labā kvalitātē, JPEG vai PNG 
formātā, horizontāls ar attiecību 16:9 vai 4:3, vertikālie un kvadrāta formāta attēli tiks 
apgriezti). 

3.6. Klubs, iesniedzot informāciju un attēlu, apliecina, ka tam ir tiesības šo materiālu izmantot un 
publicēt. 

3.7. Kā autors tiek norādīts kluba vadītājs vai kluba norīkotais preses/komunikācijas pārstāvis. 

4. Satura apstrāde un publicēšana 
4.1. Visa saņemtā informācija pirms publicēšanas var tikt: 

●​ gramatiski koriģēta; 
●​ stilistiski pielāgota; 
●​ noformēta vienotā LLŠF komunikācijas stilā. 

4.2. Satura apstrādes mērķis ir nodrošināt, lai publicētais materiāls vizuāli un saturiski atbilstu 
federācijas komunikācijas vadlīnijām un paustu informāciju par pasākumiem un sasniegumiem 
loka šaušanā, nevis konkrēta kluba sasniegumiem (piemēram, ja klubs organizē sacensības, tad 
tiek rakstīts par visu pasākuma norisi kopumā un visu dalībnieku sasniegumiem, nevis konkrēta 
kluba biedru iegūtajām vietām). 

4.3. LLŠF patur tiesības saīsināt, atlikt vai atteikt publikāciju, ja iesniegtais saturs neatbilst šim 
nolikumam vai federācijas vērtībām. 

5. Publicēšanas regularitāte un prioritātes 
5.1. LLŠF mērķis ir nodrošināt regulāru mājaslapas atjaunošanu, publicējot jaunu saturu vismaz 
vienu reizi nedēļā. 

5.2. Publicēšanas secību nosaka LLŠF, ņemot vērā: 

●​ informācijas aktualitāti; 
●​ sacensību mērogu; 
●​ kalendāro noslodzi; 
●​ federācijas stratēģiskās prioritātes. 


