NOLIKUMS

Latvijas Cempionats loka SauSana

1. Mérkis un uzdevumi. Dot iesp&jas Latvijas atletiem piedalities loka Sausanas sporta
sacensibas, kas organiz€tas balstoties uz Olimpiskajiem pamatprincipiem. Izcinit
Latvijas cempiona titulus, apzinat Valsts izlases gatavibu, uzlabot personigos un Valsts
rekordrezultatus. Saglabat tradiciju Olimpiska loka klas€ Saut vingrinajumu FITA-2
(2X1440 Round). Popularizét un sekmét loka SauSanas attistibu Latvija, veicinat
lidzcilveku iesaistiSanos sporta aktivitates, motivet loka Sausanas sporta klubus atbalstit
loka SauSanas sportu.

2. Visparéjie noteikumi. Sacensibas ir atklatas, individuala veértéjuma, picaugusajiem,
virieSiem un sievietém atseviska konkurencg€, Olimpiska (R), kompaktloku (C),
neaprikoto (B) un tradicionalo (L) loku klasés. Loku klas€, kura ir 4 vai mazak
dalibnieki - sievietes un virieSi starté viena konkurencé. Vingrinajumi: R lokam -
2X1440 Round, 90/70m Round, 70/60m Round, 50m Round un 30m Round, C un B
lokiem — 2X50m Round, L lokam — 2X30m Round.

Dalibniekiem ir_atlauts startét atseviskos vingrinajumos vai vairakas loku klaseés
(Round 90; Round 70; Round 60; Round 50 un Round 30).

3. Vieta un laiks. 2018.gada 8.-9.septembris, SK AMAZONES Iloka $auSanas sporta
bazeé "Plava" (Babites novads, Salas pagasts, majas "Babites", lielcela A10 (Riga —
Venstpils) 29km, GPS kordinates: N- 56.92874, S- 23.73703).

4. Vadiba. Latvijas loka SauSanas federacija sadarbiba ar Sporta Federaciju padomi un
Latvijas Olimpisko komiteju. Vardiski tiesneSu kolégija tiek noteikta sacensibu diena.

5. Sacensibu programma:

2018.09.07.

20:00-21:00 — Neoficiala piesaude treninlaukuma visam loka klasém.

2018.09.08. — starte tikai R loka klase

9:00-9:45 — Registracija, tehniska komisija, iesildiSanas uz treninlauka.

9:45-10:00 — Sacensibu atklasana.

10:00-13:00 — Garas distances 2X90m, 2X70m, viena pieSaudes sérija no 90/70m.
13:00-14:00 — Pusdienas partraukums.

14:00-17:00 — Garas distances 2X70m, 2X60m, viena pieSaudes sérija no 70/60m.
2018.09.09.-starte visas loku klases

9:00-10:00 — Registracija C, B un L loku klasém (R loku klasg, kuri nav registréjusies),
tehniska komisija, iesildiSanas uz treninlauka.

10:00-13:00 — Isas distances 2X50m (L lokam 2X30m), viena pieSaudes sérija no
50/30m.

13:00-14:00 — Pusdienas partraukums.

14:00-17:00 — Isas distances 2X30m (C un B lokam 2X50m), viena pieSaudes sérija no
50/30m.

17:30 — Uzvarétaju apbalvosana.

6. FinanseSana. Sacensibu organizéSana tiek segta no sacensibu organizatoru
lidzekliem. Izdevumus, kas saistiti ar dalibnieku piedaliSanos (dalibas maksa
20.00EUR par katru loka Kklasi, cela izdevumi, naktsmitnes, €dinasana, vienota forma,



apdrosinasana u.c.) sedz komandgjosa organizacija vai atleti individuali. Dalibas maksa
japarskaita uz LLSF kontu LV31HABAO0551037808313 (HABALV22, Swedbank),
noradot - LATCBA18 vards, uzvards un loka klase.

7. Pieteikumi. Dalibnieki registréjas Federacijas majas lapa lidz 2018.gada
1.septembrim Dalibnieki ar registraciju apstiprina savu apmierino$o veselibas stavokli,
ka zin un ieveros sacensibu noteikumus, drosas Sausanas drosibas tehnikas nosacijumus
un materialo atbildibu par inventara tiSu bojasanu (personu lidz 14 g.v.vieta atbild vina
vecaki), ka piekrtt, ja publiskaja telpa (piem. socialie tikli un majas lapas) biis pieejami
sacensibu rezultati ar dalibnieka vardu, uzvardu, parstavéto klubu/valsti, esoSo un/vai
uzradito sporta klasi, disciplinu/loka klasi kura start€jis, foto/video materiali un piekrit
test€Sanai ar alkometru. Novelotas pieteikSanas gadijuma vai parsniedzot dalibnieku
maksimalo limitu (80 dalibnieki, minuss viena vieta par katru dalibnieku ratinkrésla),
organizatoriem ir tiesibas atteikt dalibu.

8. Uzvarétaju noteikSana. Uzvartajus nosaka péc augstaka rezultata. Vienada
rezultata gadijuma skaita 10-niekus, X-sus, 9-niekus utt.

9. Apbalvosana. Sacensibu uzvarétajus vingrinajumos apbalvo ar diplomiem un
medalam. Latvijas cempiona titulu pieSkir labakajam Latvijas parstavim un apbalvo ar
diplomu.

10. Dalibnieku un oficialo parstavju dreskods. Dalibnieku apgérbam un apaviem
jaatbilst WA noteikumu prasibam, uz muguras jabiit no attaluma salasamam uzvardam.
Nav atlauts apgerba ieklaut dzinsa un kamufléta auduma materialu. Klubu komandas
dalibnieki atklasanas un nosléguma ceremonijas ierodas vienota komandas formas
térpa.

11.Protesti. Protestus rakstiski iesniedz seckretariata vélakais 30 mindtes péc
apbalvoSanas ceremonijas, iemaksajot 50.00EUR drosibas naudu. Protesta pozitiva
lémuma gadijuma droSibas nauda tiek atmaksata pilna apméra. Protestus izskata
Galvenais tiesnesis saskana ar spéka esosiem sacensibu noteikumiem, $o Nolikumu un
LLSF apstiprinatajam loku klasu specifikacijam. Protesta noraidi§anas gadijuma
iemaksata nauda netiek atmaksata.

Punkts Nr.5 var tikt mainits atkariba no sacensibu gaitas un dalibnieku skaita. Par
citam izmainam (iznemot punktda Nr.2 atrundto), ja nepieciesamas, lemj klubu parstavju
arkartas sapulce ar balsu vairakumu. Ja balsis vienddas - izskirosa ir organizatora
balss.

Atbildiga persona - Eduards Lapsin$ 29266088



