NOLIKUMS
Loka SauSanas sacensibas ,,Mani pirmie starti aprilis 2019

1. Mérkis un uzdevumi. Populariz&t loka Sausanu, ka uz Olimpiskajiem principiem balstitu
sporta veidu un lielisku briva laika pavadisanas lidzekli. Dot iesp&ju sacensties lidziga vecuma
un sagatavotibas pakapes loka $avejiem. Izpildit normativu prasibas lidz SMK ieskaitot un
uzlabot personigos rekordrezultatus. Apmacit un nodroSinat prakses iesp&ju tiesnesSu
sagatavoSanai/kvalifikacijas celSanai. Parbaudit aprikojuma gatavibu sacensibu apstakliem.

2. Visparéejie noteikumi. Sacensibas ir individualas konkurences un tajas aicinati piedalities
visi Saut gribétaji, atbilstosi loku klasém un vecumu grupam. Sacensibas notiek WA noteiktajas
loka klas@s, abiem dzimumiem viena konkurencg, sekojosas vecuma grupas: Bérni lidz 7, Bérni
7-9, Jauniesi 10-12, Jaunies$i 13-14, Jaunies$i 15-17, Jauniesi 18-20, Pieaugusie-iesacgji (21gads
un vecaki), Jaunas ceribas, Meistarklase 3 un Meistarklase 6. Vingrinajumi: bé&rniem 10m
Round, jaunie$i, picaugusiec 30m Round, Jaunas ceribas 50/60/70m Round, Meistarklase
50/70m Round. 2X36 ieskaites bultas (divas reizes pa 12 sérijam ar 3 bultam katra sérija (M-6
sekundes. Jaunakas grupas dalibniekam ir tiesibas startét vecakas grupas konkurencg, attiecigi
registréjoties.

Olim;skais komp;:ktloks neapr?kotais garait loks instinliﬁvais
Meistarklase 70m/122cm 50m/80cm | 50m/80cm | 30m/80cm | 50m/80cm
nepilnais pilnais pilnais pilnais
Jaunas ceribas 60/70m 50m/80cm | 50m/80cm | 30m/80cm | 50m/80cm
nepilnais pilnais pilnais pilnais
122cm
Piecaugusie 21+ 30m/80cm pilnais
Jauniesi 18-20 30m/80cm pilnais
Jauniesi 15-17 30m/80cm pilnais
Jauniesi 13-14 30m/80cm pilnais
Jauniesi 10-12 30m/80cm pilnais
Bérni 7-9 10m/122cm pilnais
Bérni Iidz 7 10m/122cm pilnais




3. Vieta un laiks. Sacensibas notiek 2019.gada 14.aprili, SK AMAZONES loka SauSanas sporta
baze “Plava”, (Babites novads, Salas pagasts, majas "Babites", lielcela A10 (Riga — Ventspils)
29km, GPS koordinates: N- 56.92874, S- 23.73703).

4. Vadiba. Latvijas loka SauSanas federacija sadarbiba ar loka Sausanas sporta klubiem, Latvijas
Sporta Federaciju padomi un Latvijas Olimpisko komiteju. Vardiska tiesneSu kolégija tiek
apstiprinata un pazinota sacensibu diena. TiesneSu pamatsastava prasibas: Galvenais tiesnesis,
Sausanas vaditajs, Galvenais sekretars — ne zemak ka I kategorija (var bit arT viena persona).
Pargjiem tiesneSiem netiek izvirzitas Ipasas kvalifikacijas prasibas.

5. Sacensibu programma.

10:00-10:30 — Registracija 1.5auSanas grupai.
10:00-10:45 — Piesaude

10:45-11:00 — Sacensibu atklasana.
11:00-14:00 — Sausana uz rezultatu
14:00-14:30 — Rezultatu apkoposana

14:30 — Apbalvosana

6. FinanseSana. Sacensibu organizéSana tiek segta no organizatoru lidzekliem un dalibnieku
dalibas  maksam.  Dalibnieki  dalibas maksu parskaita uz LLSF  kontu
LV31HABA0551037808313 (HABALV22, Swedbank) noradot Vards, Uzvards MPS-4 - bérni
2.00EUR, jauniesi 5.00EUR, pieaugusie, Meistarklases un Jaunas ceribas 10.00EUR vali ar
norékinu karti uz vietas, attiecigi 2,02, 5,05, 10,10EUR.

7. Pieteikumi. Dalibnieki registréjas Federacijas majas lapa rindas kartiba lidz 12.aprilim
plkst.10:00 (http://www.archery.v/Iv/lIsf-sacensibas/mani-pirmie-starti/). Dalibnieki ar registraciju
apstiprina savu apmierino$o veselibas stavokli, ka zina un ievéros sacensibu noteikumus, drosas
SauSanas drosibas tehnikas nosacijumus un materialo atbildibu par inventara tiSu bojasanu
(personu Iidz 14 g.v.vieta atbild vina vecaki), ka piekrit, ja publiskaja telpa (piem. socialie tikli
un majas lapas) bis pieejami sacensibu rezultati ar dalibnieka vardu, uzvardu, parstavéto
klubu/valsti, esoSo un/vai uzradito sporta klasi, disciplinu/loka klasi kura start&jis, foto/video
materiali un piekrit test€Sanai ar alkometru. Nov€lotas pieteikSanas gadijuma vai parsniedzot
dalibnieku maksimalo limitu (maksimums 80 dalibnicki, minuss viena vieta par Kkatru
dalibnieku ratinkrésla), organizatoriem ir tiesibas atteikt dalibu. Dalibniekiem ir jazina sava
kluba atbildiga persona sacensibas.

8. Uzvaréetaju noteikSana. Uzvar€tajus nosaka p€c augstaka rezultata summa. Vienada
rezultata gadijuma skaita 10-niekus, X-sus, 9-niekus utt.

9. ApbalvoSana. Sacensibu uzvarétajus katra grupa apbalvo ar diplomiem un medalam.
Organizatoram ir tiesibas pasniegt papildus balvas un apbalvot izdalitas papildus grupas vai
grupas apvienot.

10. Dreskods. Dalibnieku apgérbam un apaviem biitu jaatbilst WA noteikumu prasibam
(atlauta sporta, kluba, izlases vai balta forma, slégta tipa sporta apavi). Nav vélams apgerba un
loka SauSanas aprikojuma ieklaut dzinsa un kamufléta krasojuma materialus. Klubu komandu
dalibniekiem atklasanas un nosléguma ceremonijas vélams ierasties vienota komandas formas
térpa. Sausanas laika uz muguras vélams salasams dalibnieka uzvards.

11. IerobeZojums. Sacensibas nav atlauts piedalities dalibniekam, kur§ pedéjo 12 meénesu laika
ir uzradijis I un augstakas sporta klases rezultatu (iznemot ,,Jaunas ceribas” - atlauts startét lidz
SMK ieskaitot un ,Meistarklase” — atlauts startét visu sporta klasu sportistiem bez
ierobeZojumiem). Nav atlauts piedalities dalibniekiem, kuri (vai kuru parstavosa organizacija)
nav norékinajusies par ieprieks€jiem startiem.


http://www.archery.lv/lv/llsf-sacensibas/mani-pirmie-starti/
http://www.archery.lv/lv/llsf-sacensibas/mani-pirmie-starti/

12. Kopvértéjums. MPS 2019 kopvertéjuma uzvaretajus nosaka péc godalgoto vietu izcinitas
punktu summas (1.v.-3 punkti, 2.v.-2.p., 3.v.-1.p.) desmit veiksmigakajos posmos no
divpadsmit, neatkarigi ar kadu loku un kada vecuma grupa katru reizi ir start&jis (Meistarklase
nepiedalas, iznemot gara Anglu loka klasi, kura izcina sava ipaSuma “CelojoSo lapstu”). Ja
punktu skaits vienads, godalgotas vietas nosaka ar izSkirSavienu pirms apbalvosanas
ceremonijas MPS 2020 pirmajas sacensibas. Augstaku vietu ienem dalibnieks ar tuvaku
trapjumu mérka centram (katrs dalibnieks Sauj savam vecumam un loka klasei atbilstosa
distance un mérkt, kura startgjis MPS 2020 1.posma).

Latvijas loka SauSanas federacija bridina - publiskaja telpa biis pieejami sacensibu rezultati
ar dalibnieka vardu, uzvardu, parstavéto klubu/valsti, esoSo un/vai uzradito sporta klasi,
disciplinu/loka klasi kura startgjis, iesp&jams arT citu organizatoram iesniegto informaciju un ir
tiesiga veikt dalibnieku testéSanu ar alkometru.

Punkti Nr.5 un Nr.9 var tikt mainiti atkariba no sacensibu gaitas un dalibnieku skaita.
NepiecieSsamibas gadijumd organizatoram ir tiesibas palielinat vairogu skaitu. Par citam
izmainam, ja nepiecieSamas, lemj klubu parstavju arkartas sapulce ar balsu vairakumu. Ja
balsis vienadas - izSkirosa ir organizatora balss.

Atbildiga persona Eduards Lapsins 29266088.



